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दैनिक जीवन में सहायता (Daily Living Assistance)
- घर की छोटी-मोटी मरम्मत, देखरेख, और रखरखाव में मदद
- बाजार और भोजन की होम डिलीवरी की व्यवस्था
- पूजा या छोटे कार्यक्रमों के आयोजन में सहायता
- खरीदारी और दस्तावेज़ (लाइसेंस, पासपोर्ट) प्रक्रिया में मदद
- बिल भुगतान और पेंशन निकासी की व्यवस्था
- बैंक, नगर पालिका, और डाकघर जैसी जगहों पर जाने में सहायता
यातायात और यात्रा सहायता (Transportation & Travel Assistance)
- यात्रा की योजना और सहयोग
- स्थानीय या अंतर्राष्ट्रीय यात्रा में साथ देना
- स्थानांतरण या घर बदलने के काम में मदद
- स्थानीय यातायात के लिए वाहन या परिवहन की व्यवस्था
- वरिष्ठ नागरिकों के लिए विशेष टूर का आयोजन
आपातकालीन सहायता (Emergency Assistance)
- २४x७ आपातकालीन हेल्पलाइन
- परिवार के लिए आपातकालीन प्रतिक्रिया योजना
- अस्पताल में भर्ती होने में मदद
सामाजिक और साथी समर्थन (Social & Companionship Support)
- टहलना, बातचीत करना, पुस्तक पढ़ना, इनडोर गेम्स का आयोजन
- सिनेमा, खरीदारी, पूजा स्थल, पारिवारिक समारोह, और पिकनिक में साथ देना
- कुछ नया सीखने का अवसर (जैसे गायन, सिलाई)
- योग और मानसिक स्वास्थ्य के लिए परामर्श
- ऑनलाइन और प्रत्यक्ष सामुदायिक मीटअप
- वरिष्ठ नागरिकों के लिए समूह या कस्टमाइज्ड टूर का आयोजन
- पेशेवर कार्य, स्वेच्छा सेवा, और सामाजिक कार्य में भागीदारी का अवसर
घर पर स्वास्थ्य सेवाएं (Home Healthcare Services)
- घर पर डॉक्टर की सलाह
- फिजियोथेरेपी और नर्सिंग सेवा
- टेलीमेडिसिन और दवा आपूर्ति
- अस्पताल के बाद की देखभाल और उपचार की व्यवस्था
- पालीएटिव केयर के लिए सहायता
स्वास्थ्य और अस्पताल समर्थन (Health & Hospital Support)
- मेडिकल केयर हेल्पलाइन
- डॉक्टर की अपॉइंटमेंट और टेस्ट का प्रबंधन
- सर्जरी या इलाज के लिए सहायता
- दूसरी राय प्राप्त करने की व्यवस्था
- पोषण और व्यायाम के लिए परामर्श
- मेडिकल ट्रेवल के लिए स्थानीय लॉजिस्टिक्स और सहयोग
शौक और रुचियों में सहायता (Hobbies & Interests Support)
- बागवानी, पुस्तक पढ़ना, गाना गाना, नृत्य, चित्रकला में मदद
- कैरम, क्रिकेट, बैडमिंटन खेलने में साथ
- वीडियो बनाना या चित्रकला सिखाने में मदद
- पार्टी आयोजन या छोटे थिएटर का प्रबंधन
- घर में सुंदर वातावरण बनाना
- सरप्राइज सेलिब्रेशन का आयोजन
- पेशेवर फोटोशूट और घर के ब्यूटी पार्लर की व्यवस्था
- नियमित आय के लिए कुछ सेटअप में मदद
सुरक्षा और सुरक्षा (Safety & Security)
- घर की सुरक्षा के लिए ऑडिट और गिरने से बचाव योजना
- घरेलू सहायक और अन्य सहायकों का केवाईसी
- स्मार्ट सुरक्षा प्रणाली (सीसीटीवी, एक्सेस कंट्रोल) लागू करना
तकनीकी सहायता (Technology Assistance)
- इंटरनेट, ईमेल, वीडियो कॉल, यूटिलिटी ऐप के उपयोग की शिक्षा
- घर में इंटरनेट, टीवी या ऑनलाइन मनोरंजन सेवा की स्थापना
- तकनीकी और घरेलू उपकरण खरीदने में मदद
- मोबाइल या टीवी की मरम्मत और रखरखाव
आर्थिक और भुगतान सहायता (Financial & Payment Assistance)
- बिल भुगतान की व्यवस्था , पेंशन निकासी और प्रबंधन में सहायता
- बैंक और बीमा संबंधी कार्य , - कानूनी, वित्तीय योजना, और टैक्स फाइलिंग में सहायता
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